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Kvinnan som forsvann

av ING-BRITT JALLINDER-HAGLID

Tre férelasningar pa den senaste Psykoterapimassan med rubrikerna Kvinnan som forsvann,
Kvinnan det omedvetna och Kvinnans tal belyste — utifrén en feministisk, psykoanalytisk
diskurs — det uteslutna i terapirummet. Kulturens patriarkala syn pA méanniskan och formuleringen
av Oidipuskomplexet utesluter kvinnan som subjekt, vilket medfdr att hon i teorin blir ett
komplementért objekt. Den forsta férelasningen presenteras har.

Utgdngspunkten for denna rubrik — Kvinnan som
férsvann — dr det feministiska intresse som med
tiden vickts hos mig i mitt arbete som psykolog
och psykoanalytisk psykoterapeut. Mitt feminis-
tiska engagemang borjade redan i sluter pa
60-talet, da jag var med och startade grupp 8
i Goéteborg. P& 70-talet nidr jag borjade mina
psyloanalytiska studier pa Goteborgs Psylkoterapi-
institut kom jag i kontakt med den argentinska

psykoanalytikern och feministen Maria Langer
(1989) och definitionen av feminism: *En feminist
dr ndgon som strivar efter bittre villkor f6r kvin-
norna i virlden. Varje kvinna eller man ir feminist
om de dr medverna om det fértryck som kvin-
nan/kvinnorna &r objekr f6r”. Detta berérde mig
starlkt och definitionen héller idag ndr vi ser
pa fortrycket av kvinnor framféralle politiske, lit-
terdrt och kunskapsteoretiske.

ING-BRITT JALLINDER-HAGLID leg psykolog, leg psykoterapeut och socionom, verksam
vid Goteborgs Psykoterapi Institut (GPI) som handledare, |&rare, utbildningsledare och kliniker.
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Sedan sekelskiftet har Freuds psykoanalytiska teori-
er haft konselkvenser for synen p kvinnan. Freud
gav visserligen kvinnan en rést, men dven en under-
ordnad position, som 4terspeglade kvinnosynen i
leulturen och samhallet pa den tiden.

Syfret med denna artikel dr bland annar arr dis-
kutera varfér kvinnan fick en alltmer underordnad,
komplementir roll i Freuds texter. Hans kliniska
arbete bérjade med att han tog sig an och lyssnade
pd kvinnliga patienter i bérjan av 1900-taler,

Jag kommer bland annat att studera faller Dora,
en av Freuds hysteriska patienter, ur ett feministiske
perspektiv och genom jamférelser av den feminist-
iska diskussion som férdes under 80-talet och med
texter frin 2000-talet av Juliet Mitchell, engelsk
kulturfeminist och psykoanalytiker, féra en diskus-
sion om kulturens inflytande pd den kliniska
diagnosen hysteri. Tanken 4r vidare att studera
kvinman som ett subjekt utifrdn den historiska,
samhilleliga och kulturella kontext hon befinner
sig i, samt att framféra nya tankegangar fran bland
annat Jessica Benjamin, amerikansk intersubjekri-
vistisk, feministisk psykoanalytiker. Detta kan inne-
bira en 6ppning for der kvinnliga subjekter i den
psykoanalytiska diskursen.

Den topiska modelien

och oidipuskomplexet

Frédgan &r hur piverkad Freud var av sin samrida
kultur nir han utvecklade den andra topiska
modellen — den strukrurella modellen — deter, jaget
och &verjaget. Denna modell 6ppnar upp fér {6r-
dldrarnas och kulturens paverkan. Han upptickte
att det inte enbart ir det borttringda som ir omed-
vetet utan dven det borttringande. Det omedvetna
ersattes med detet, medan de borttringande fore-
stillningarna tillskrevs &verjaget. I den strukturella
modellen utgick han fran den tidens kultur, dir
mannen var normbdrare, och som sidan stark och
autonom, och kvinnan underordnad mannen, si-
ledes svag och icke-autonom — det vill siga komple-
mentir. Pojken gavs i teorin ett starkare och string-
are §verjag och flickan analogt ett svagare dverjag
och simre moral. For flickan blir det annorlunda
nér hon uppticker att hon saknar penis. Hon trans-
formerar sitt begir efter att 4ga penisen till att f&

barn med fadern. Men eftersom oidipuskomplexet
ir en teori ddr kvinnan som begirande kvinnligt
subjekt ej 4r med kan hon ej sublimera pa liknande
sitt som pojken och fir sdledes i Freuds teori et
svagare Overjag. Freud gav alltsd kvinnan en speci-
ell roll i beskrivningen av Oidipuskomplexet.

Denna teori dterspeglade kvinnans roll och posi-
tion i kulturen, samhillet och i den patriarkala
strukturen. S4 hur kan flickan internalisera ett ideal-
jag ur detta perspektiv? Enligt Luce Irigaray (1985),
fransk filosof, radikalfeminist och psykoanalytiker,
reagerar flickan pd denna underordnade position
med borttringning, revolt eller med akuta smirt-
samma paralyserande lonflikter som tar sig uttryck
i kroppen. Svdrigheten f&r flickan att internalisera
fadern och faderns férbud #r dessutom att flickan
har en omedveten kunskap om sina reproduktiva
orgamn, vagina och livmoder, enligt objektrelations-
teoretikern, psykoanalytikern och kanske feminis-
ten Melanie Klein. Detta innebir, enligt min upp-
fattning, att flickan inte upplever sig kastrerad
i Freuds mening.

Det klassiska oidipuskomplexet ger alltsa pojken
och flickan olika roller/uppgifter och betydelser.
Pojkens utveckling har ett snabbare férlopp, ty han
maste trdnga bort dodsdnskningar mot fadern.
Flickans utveckling har daremot ett mer [ingdraget
och komplicerat férlopp, ty hon har inte liknande
dédsénskningar mot modern.”Flickan dédar inte
modern, men pojken dddar fadern”, uttalade Juliet
Mitchell pa en konferens i London 1998. Varfsr
skulle flickan vilja déda avbilden av sig sjilv? Pojk-
en vill emellertid d6da fadern f6r att ta hans plats,
for arr dlska modern.

Luce Irigaray (1985) skriver i sin tolkning av oidi-
puskomplexet att om det inte finns nigon moder/
lkvinna i den visterlindska kulturen si finns det
ingen f6r flickan att déda, om hon skulle vilja det.
I den grekiska mytologin har urmodern dédats.
I denna mytologi féder guden Zeus Athena ur sitr
huvud, han har rtidigare slukat Athenas moder.
Eftersom modern/kvinnan inte finns, enligt ovansta-
ende myt, och det inte finns nigon fallossymbol fér
kvinnan i dag, 4r vi som kvinnor kanske bara pro-
jektionsdukar f6r mannens egen dngest? 1 Irigarays
tolkning av Platons grotta (1985} skriver hon om



grottminnen, som endast dr férmégna ace se sina
egna skuggor, det vill siga fangna i sin egen projek-
tion av den moérka undantringda sexualiteten.

Hysterins ursprung

I egyptiska skrifter frin 1900-talet f Kr férknippas
de hysteriska symtomen, som till exempel nerv-
smirtor, kinselloshet av de mest skiftande slag, for-
lamningar, hysteriska anfall, med att livmodern
vandrade i kroppen, en forestillning som senare
skulle komma att &vertas av grekerna. (Hysteri
kommer av hysteria, ett grekiskt ord, som betyder
livimoder) 1 skriver  Platon: ”-
I den sé kallade livmodern och slidan hos kvinnorna
finns ett visen som ldngtar att féda barn, och nir
det en ldng tid efter uppniddd mognad forblir
ofruktbart blir det otaligt och irrar omkring i krop-
pen.”

Generellt kan sigas att diagnosen hysteri under
1800-talet utmérktes av férestillningar om fére-
komsten av funktionella férdndringar i kroppen
utan organisk pavisad orsal, det vill siga som en
sjukdom synbarligen utan orsaker. Europas borger-
lighet vid sekelskiftet var som besatt av kvinnans
sexualitet. A ena sidan sékte man helt forneka den,
medan man 4 andra sidan framstéllde kvinnan som
en varelse med omadttliga begir, vampyren/fresters-
kan (Johannisson, 1998), och en fara f6r den civili-
serade mandomen. Som den intensiva ndrvaron av
ndgot outhidrdligt maste det kvinnliga begiret
behandlas som om det inte existerade i samhillet.
Hir bérjar kvinnan kanske forsvinna mer patagligr?
En s& omfattande borttringning miste rimligen
tvinga fram andra uttrycksformer. Makrutévning,
konstnirliga eller intellektuella stravanden var pa
grund av de sociala férhallandena inga framkomliga
vigar fér en kvinnlig sublimering. I stillet kom rol-
len av den sjuka att bli en identitetsméjlighet, att
vara nigon. Kvinnan definieras som den sjuka och
likarna gick till métes med en ymnig flora av dia-
gnoser dmnade att beteckna och bestimma “det
svaga kdnet”: hysteri, neuroasteni, neuros, kloros,
anorexi...

Som vi ser har och hade det grekiska *Gvertagandet”
av begreppet hysteria medf6rt stora konsekvenser
fér synen pd kvinnan. Etr annat sd kallat "éver-
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tagande” fran grekernas sida dr den egyptiska
symbolen Fallos. Fran att ha haft betydelsen Frukt-
barbet, som primirt innebar kvinnans fruktbarhet
och livgivande kraft, 6vertogs begreppet av greler-
na och fick betydelse av kraft, som var jimforbar
med penisen — den patriarkala signifikanten.

Fallos i betydelsen fruktbarhet kommer ¢ill
uitryck i den neolitiska egyptiska kvinnliga figuren,
fran 4r 4000 f Kr. Denna figur beskriver kvinnan
havande med héjda armar och knutna hinder (se
bild) och man kan se denna kvinnliga figur i dess
helhet som en symbol fér kvinnlig Fallos. I kulturen
idag kommer inte kvinnans Fallos till uttryck, sa
som tidigare faktiskt varit fallet.

Borttrangning och den kvinnliga "bristen”

Freud boérjade pa sluter av 1800-talet studera kvin-
nan, men slutade med detta allteftersom, Kanske
studiet av kvinnan blev f6remal fér borttringning
dven hos Freud? Ar det detta vi kan se hos Freud
och hans egna omedvetna handlingar vid analysen
av Dora? Freud (1925/1998) skriver i artikeln -
Nagra psykiska féljder av anatomiska skillnader?,
vars innehall visade sig vara férodande for synen pa
det kvinnliga subjektet och psyket: bristen, avsak-
naden av det synliga organet penisen, innebar att
levinnan kom att uppfattas som en bristfillig varel-
se, en sdrbar person som saknar nigot. Flickan ned-
virderar sig sjilv eftersom hon i den falliska fasen
uppticker att hon dr kastrerad - inte har nigon
penis. Penisavund uppstdr som mdste frnekas.
Detta kastrationskomplex blir synnerligen betydel-
sefullt f&r ntvecklingen av personlighet och neuros.
Kvinnan fir dérfér en viss psykisk strukeur dir f6r-
nekandet (som forsvar) av framforallt penisavun-
den stir i forgrunden. Féliden blir nedvirdering
och en bestdende kdnsla av att vara mindre vird
och kvinnan ges karaktidren av att vara en “liten
man”. Kvinnan tillskrivs dven en simre réttskénsla
och moral. Freud (1931/1998) erkinde forst i boe-
jan pa 30-talet atc kvinnan har en egen sexualitet -
en 2-fasig sddan - forst via klitoris (aktiv) och
sedan via vagina (passiv).

Kvinnan - en egen symbol
Den amerikanska feministen och psykoanalytikern
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Nancy Chodorow (1978) skriver féljande: »Penisen,
eller Fallos, 4r en symbol for makt eller omni-
potens. En flicka vill 4ga den fér den makr den
symboliserar och inte fér att det #r nedirvt och
bittre att vara maskulin. Egentligen 4r penisavund
det symboliska uttrycket av ett annat begir. Kvinnor
vill inte vara min, utan vill avskilja sig frin
modern, frigbra sig och bli autonoma.” Kvinnan
onskar, begir, en egen kvinnlig identiter, men
uttrycker samtidigt enligt Chodorow en sd kallad
genusfallosavund, en avund pa den manliga fallosen,
som representerar makt. Aven om mins avund
finns teorier, sisom livmoderavunden enligt psyko-
analytikern I(aren Horney (1926/1968).

Men vill kvinnan verkligen ”4ga en penis” ens
som ett symboliskt urtryck? Vill inte kvinnan vara
en méjlig Fallossymbol i kraft av sitt eget kén och
sig sjilv som subjeke? Var finns symbolen fér detta
i den visterlindska kulturen? Hos egyptierna var
den sjilvklar, men kvinnans symbol fér kraft och
fruktsamhet Gvertogs av grekerna. Benjamin (1998)
skriver att i ett patriarkalt samhille utvecklar kvin-
nan en speciell psylisk struktur, dd feminin i Frends
termer fortfarande lever kvar. Kvinnan i virt sam-
hille fir fortfarande kidmpa f6r att f4 en annan
position, d& ordet feminin fortfarande definieras
omedvetet eller medvetet som mindervirdig, mind-
re vetande och kinslig. Ett likhetstecken sitts mel-
lan nedvirdering (debasement) och slaveri/trdldom
{(bondage) och feminin.

Freuds Dorafall

Den norska professorn och feministen Toril Moi
(1985) utvecklar tankegdngarna utifrdn Freuds
Dorafall (Freud, 1905/2000). Freud behandlade
den 18-driga Dora och det blev en terapi som Dora
sjilv avbrét. Freud skrev anteckningarna f&rst efter
den avbrutna terapin och endast tvd drémmar blev
nedskrivna under terapins ging. Denna behandling
har provocerat méinga feminister att fatta pennan i
ilska och frustration. Ar 1899 upprickte Doras for-
dldrar ett skrivet blad frin Dora som handlade om
suicidtarikar. Fadern sdnde henne fér behandling till
Freud. Freud startade terapin 1899 och tridffade
henne en session varje dag i tre manader. Fadern
hade vid et tidigare tillfille konsulterat Freud

rorande Dora. Vid det tillfdllet hade hon nervés
hosta, astma och vaginala problem. Freud tog sig
an henne, lyssnade pd henne och trodde p& henne
nir hon berittade att Herr K, en vén till familjen,
hade gjort ndrmanden vid tva tillfdllen. Hon var d4
forton respektive sexton ar. Vid sexton &rs &lder
hade Dora vistats hos Herr och Fru K en sommar
och Herr K hade anfortrott sig till Dora att han inte
fick ut nagonting av sin fru och gett henne en kyss
pé lidpparna. Dora hade gett honom en 6fil och
rest dirifrin, Freud rolkade detta sd smaningom i
terapin att Doras upphetsning var ett tecken pa att
hon var kir 1 Herr K. Allt eftersom anade Freud
overforingsfenomenet och 1905 nir han skriver
ned fallet funderar han 6ver om hon blev férilskad
i honom och att det var ddrfér som Dora avbrét
terapin. Emellertid kan var och en férestilla sig pa
vilket sdtt Dora utsattes for ett stort trycl, som hon
var tvungen att bira for att hilla Herr K néjd, men
ocksa fér att framstd som respektabel. Freud skri-
ver sjilv i ett brev till Fliess, nédr han beskriver tera-
pin med Dora: "Jag kanske skulle kunnat behalla
flickan i terapi om jag sjélv hade agerat som en part
i terapin och visat ett varmt intresse for hennes
berdttelse.”

Forskningsohjekt och utvaxlingsobjekt
Kanske kan man tolka det som att Freuds huvud-
intresse var upptackten av en teori och ej Dora i sig.
Dora blev objeltet, inte subjektet. Toril Moi (1981)
menar att Freud som en del av patriarkatet gér som
Herr Bauer (fadern) vill, det vill siga férséka tala
reson med Dora, s hon accepterar Herr K som éls-
kare, Toril Moi menar att Freud drabbas av negativ
tverféring, det vi idag enligt min mening skulle
kalla motéverféringsneuros. Detta innebir att hans
oanalyserade del tar ver och att han identifierar
sig med den manliga normen via Herr K och even-
tuellt sin egen erotiska kénsla {6r Dora. Den manliga
normen var, och ir, att kvinnan som objeket ar il
fér mannens sexualitet och lust. Dora skulle vara
tyst och anpassa sig.

Maria Ramas (1985), historiker och feminist,
tolkar Freuds Dorafall pa féljande site: Dora skulle
bli ett offer i den patriarkala strukturen. Bakom
Doras underliggande raseri ldg misstanken att



hennes far och Herr K hade formerat en ourtalad
Overenskommelse i vilken hon hade blivit 6verlim-
nad till Herr K till priset av hans tolererande av
relationen mellan hennes far och hans fru. Siledes
skriver Ramas ”att urviixling av kvinnor™ férelig.

Den dubbla hystetrin

och den negativa rebellen

Mitchell (2000) visar att hysteri dven vid sekel-
skiftet kliniskt definierades med ~allt”, sisom
nervsmartor, kénselloshet av de mest olika slag,
kontrakeurer, férlamningar, hysteriska anfall, epi-
lepsiaktiga konvulsioner, ticsartade stérningar, ihal-
lande krakningar, niringsvigran, synstdrningar
och visuella hallucinationer, och att levinnan bley
objekt for detta. Under 1800-talet fornekades, »-
fanns ej”, kvinnans sexualitet men nir Freud bor-
jade skriva sa upptickte han denna, men gav den
karaktiren av en "liten mans™. Freud definierade
sexuella fantasier som huvudorsaken till hysteri
och att hysterikan imiterar andra personers begir.
Hysterikan har misslyckats med att 16sa/ upplosa
oidipuskomplexet, det vill siga ej lyckats med att
internalisera ett férbud mot foérildraincest och
misslyckats med identifikations- och sorgeproces-
sen. Flickan var tvungen att forneka sin
sexualitet och istéllet spelas den ut i vuxen ilder
genom kroppen pd olika sdtt. Denna psykiska
konflikt uttrycks symboliskt i somatiska symtom
av de mest varierande slag, sdsom konversions-
hysteri eller dngesthysteri.

Detta kulturbundna diagnostiska fenomen, med
dess olika symtom sdsom férlamning, tics, hosta,
smdgrat, andningssvirigheter och hallucinationer,
diagnostiserades som hysteria av Freud men for-
svann som klinisk diagnos under férsta virldskriger
ndr soldaterna borjade lida av dessa omanliga sym-
tom. I och med feministrérelsen i slutet av 70-talet
och bérjan pa 80-talet kom Doras fall av hysteri att
betraktas som en feministisk protest. (Mitchell,
2000) Négra menade att Doras sjulkdom var ett
otillfredsstillande alternativ till politisk protest och
Maria Ramas kallade Dora fér den negativa rebel-
len. Andra menade att hysterin var det enda medel
som stod till buds fér att motverka patriarkaters
fortryck. 1 den feministiska analysen av Freuds fall-
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beskrivning ser Dora sig sjilv som offret nir det
giller utvdxling av kvinnor. Hennes far férbereder
henne fér att uppracthélla intresset f6r Herr K f6r
att vidmakthélla sin egen utomékeenskapliga fér-
bindelse. Mitchell kallar detta den "dubbla hyste-
rin”, synen pa kvinnan i kulturen och synen pa
kvinnan i familjen. Mitchell kommenterar vidare
att Dora dven ville vara i sin brors position, imitera
sin bror och att detta utrycker en kénsrollsaspeket,
Doras avund p4 sin bror.

Mitchell menar vidare att oidipuskomplexet, det
vertikala, maste utdkas till ett familjekomplex, det
laterala, dér syskonen likt Antigone i Oidipusmyten
ges betydelse.

Mitchells slutsats dr att det dr viktigt att upp-
mirksamma syskonen. Hysterikan kinner sig ute-
sluten, forskjuten och ickeexisterande fér andra.
Dora forsoker hitta en plats for sig sjilv, vilket i
sekelskifteskulturen blir i kroppen via diagnosen
hysteri.

Hysteridiagnosen pa vag tillbaka?

Mitchell skriver vidare att diagnosen hysteri ir en
samlingsbeteckning, s& hysteri kan finnas under
andra namn sisom exempelvis trauma, panik-
attacker, anorexia, fibromyalgi, multipel personlig-
het. Sedan 50-talet existerar inte lingre diagnosen
hysteri i DSM-III, utan har ersatts av histrionic
personality disorder (HPD). P4 1980-talet karalcti-
riserades HPD som &verdriven, omattlige emotio-
nell och uppmirksamhetssékande. H:et stir for his-
trionisk det vill siga skddespel, teater och hysterisk
star fér upphetsning, nyfikenhet. I DSM-IV fran
1994 beskrivs histrionisk personlighetsstérning
som ett genomgdende monster av dverdriven emo-
tionaliter och strdvan efter uppmirksamhet. Stor-
ningen tar sig bland annat f8ljande uttryck: kdnner
sig illa till mods i situationer dér personen ej ér i
centrum; samspelet med andra priglas ofta av ett
inadekvat sexuellt férforiskt eller provocerande
beteende; ter sig dramatiserande, teatralisk och
overdrivet kinslomissig; lattpiverkad av andra
eller av situationer; uppfattar relationer som mer
intima dn vad som verkligen &r fallet; anvinder sig
genomgaende av sitt yetre {81 ate dra uppmérksam-
heren «ill sig! Sa diagnosen hysteri kanske dr pa vig
tillbaka, men i annan skepnad?
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Overordning/underordning

— dvervald: "his story”

Aven i Freuds andra fallbeskrivningar av kvinnliga
patienter fran sekelskiftet, till exempel fallen Kata-
rina och Rosalie, ser vi fenomen som handlar om
att kénsmalktsordningen (Bertling, 2004) upprepas,
som i Dorafallet. Antingen rér det sig om ett eller
annat slags évervild frin faderns sida eller till en
vin till fadern som i Doras fall. Det handlar om ett
méte, dir den ena parten genom sin stillning 4r
overordnad och utnyttjar detta for eget gagn och
njutning, till exempel vuxen i férhéllande till barn,
man i férhillande till kvinna i ett patriarkalt och
falloscentrerat samhiille (Matthis, 1997). I Qidipus-
myten finns ndmligen en motsittning som fortigs.
Oidipusmyten handlar frimst om sonen och fadern
och sonens uppgorelse med fadern — kampen mellan
olika generationer av samma kén. Det blir sd gott
som helt och hillet en manlig historia, his story™.
Vart tar relationen mellan fadern och dottern
vigen? Var finns myten f6r kvinnan? Varfér har
den delen av Qidipusmyten kommit i skymundan
som handlar om Antigone? Dottern som trotsar
Kungens, faderns lag och gor det hon méste gora,
“det realas etik, begirets etik” enligt Lacan (5j&-
holm, 2002). Nir Oidipus dédar stér kvinnan, sys-
tern, f&r etileen att begrava sin bror pd ett hederligt
sitt. Den oidipala teorin kommer alltsa att basera
sig pa sonens HiStoria, och inte pd dotterns histo-
ria, "her story”.

Fran monofallos till duefallos

1 dagsliget forefaller den oidipala kénsordningen
dominera vir psykiska realiter, men den falloscen-
trerade virldsbilden tenderar att inte ldngre kvarstd
som den organiserande principen i dagens postmo-
derna samhille. Istillet framtrdder alltmer kdnsspe-
cifika skillnader/olikheter och genusskillnader som
den kommande organiserande principen (Mitchell,
2000). Denna princip bygger pa tva olika kdn och
subjekt i kulturen (Irigaray, 2000). Monofallos-
principen (Chassequet-Smirgel, 1991) blir ej vigle-
dande utan duefallos-principen som Chasseguet-
Smirgel ocksa férefaller tolka som den dubbla prin-
cipen. Enlige vér tolkning den penetrerande kraften
versus den centrerande kraften,

Fran hystetri till moderskap

Jessica Benjamin (1995) stiller vidare féljande
utmanande friga: Vad ir det som gor att férestill-
ningen om den omnipotenta modern, frimst inom
den engelska objektrelationsteorin, har vuxit sig
stark i kulturen idag?

En av flera anledningar kan vara framvixten av
objektrelationsteorin. I och med hysteridiagnosens
férsvinnande flyttades folcus fran hysteri till moder-
skapet som ett uttryck f6r det kulturellt betingade
ordet feminin enligt Mitchell. Benjamin fortsitter:
"Genom ett dubbelt perspektiv, f6r atr finga det
psykiska livets dubbelhet betonas bade fantasin om
moderns omnipotens och férmdgan art erkidnna
modern som ett annat subjelee. Spinningen/utrym-
met mellan férmagan att erkdnna modern som ett
annat subjekt och fantasin om moderns omnipotens
hénger ihop med denna dubbelhet”. Sammanbrott
i spanningen forhindrar erkdnnandet av etr annat
subjeke. Detta likstdllande av symbol och det ur-
sprungliga objektet innebér art distinktionen mellan
verklighet och fantasi lollapsar. Allt som &r ont och
skrimmande projiceras pd den andre och all ngest
ses som resultatet av yrrre attack. Erkdnnandepro-
cessen, att se den andre som ett helt subjekt, bryter
i viss man sonder de projektiva processerna och
modifierar omnipotensen. Benjamin betonar vidare
att modern hjilper sitt barn att nirma sig den bety-
delsefulla insikten att modern &r en sjdlvstdndig
person, ett subjelt. Genom detta uppmuntras dven
barnets férmaga att bérja tinka sjilv, enligt Julia
Kristeva (1995), fransk kulturfeminist och psyko-
analytiker,

Kvinnan som subjekt

Vad dr det di som tépper till det intersubjektiva
utrymme vars symboliska processer, det vill siga
fantasier, kan sittas mot omnipotensen? Ar Qidipus-
myten ett exermpel pd symboliskt likstdllande? Frigan
har hirtills inte varit ndgor problem for den psyko-
analytiska teorin, som inte férsékt begreppsliggéra
ndgra alternativ till de komplementira subjekt/
objektrelationerna. Fadern har givits rollen att fora
barnet till verkligheten genom skapandet av ett
triangulire falt, Betrakea istdllet representationen av



det tredje omridet, fortsdtter Benjamin, som en
effekr som genereras av ett symboliskt rum inom en
social och differentierad moderlig dyad, dir
modern som subjekt via sitr begir, sina intressen
och forestillningar om sin egen fader, barnets fader
och sig sjilv 6ppnar upp for det tredje omrédet (-
Green, 2000). Kanske, paradoxalt nog, ir derta det
tredje omradet, dir majlighet ges f6r det begdrande
barnet att ta sig an tvd dyader direkt, en med
modern och en med fadern?

54 for atr Arerupptdcka kvinnan som subjekt,
méste vi erkdnna den klyvning hon varit féremal
f6r genom historien, dér till exempel Freuds be-
nidmning av kvinnan som ”den mérka kontinenten™
blivit en symbol for det mérka, mystiska hos kvin-
nan, det som for Freud var oméjligt att analysera.
Jessica Benjamin menar att mannens &ngest och
ridsla fér sitt inre projiceras pa kvinnan i den fal-
loscentrerade virldsordningen, dir komplementa-
ritet rdder, der vill siga klyvning. Kvinnan, vars
forméga till introjektiva mekanismer enligt Mela-
nie Klein (1975/1993)ar starkare 4n mannens, blir
harbargerare for mannens projektioner av dngest,
ridsla, beroende, passivitet och aggressioner.
I detra lige fyller kvinnan den funktionen i en
monofallisk kultur och i den klassiska psykoanaly-
tiska teorin exkluderas kvinnan som ett sexuellt
kvinnlige unikt subjekt, som dger ndgot eget. S4 vi
mdste dteruppritta oss sjdlva forhoppningsvis till-
sammans med ménnen, sd att Freuds definition av
feminin i Female Sexuality frdn 1931 inte blir
rddande, dir han skriver att kvinnans primira
begir dr ldngtan att dga en penis. Idag definieras
kvinnans begir och kvinnligher annorlunda. S4
finns det ndgon &ppning for kvinnan som subjelkrt i
denna sorgliga berittelse utifrdn den historiska,
samhilleliga och kulturella kontexten och den
psykoanalytiska diskursen? Finns Gppningen foér
det uteslutna i terapirummet via erkdnnandepro-
cessen och &terupprittande av den kvinnliga fallos-
symbolen, kvinnokraften? ]
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